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MATA DO AKUPUNKTURY+WAŁEK KD11900

Cena brutto 68,32 zł

Cena netto 55,54 zł

Dostępność Chwilowo niedostępny — zapytaj o termin

Numer katalogowy KD11900

Kod producenta KD11900

Kod EAN 5903957008592

Producent KRAFT&DELE

Opis produktu

  

Mata do akupresury z wałkiem Kraft&Dele KD11900

Zestaw do domowej akupresury składający się z maty i wałka (poduszki) pokrytych kolcami z tworzywa ABS. Działanie opiera
się na mechanicznej stymulacji punktów akupresyjnych na powierzchni ciała, co wspomaga miejscowe krążenie krwi i limfy
oraz przyczynia się do rozluźnienia napiętych mięśni.

  
  Wymiary maty 122 × 47 × 2 cm 

  Wymiary wałka 37 × 14 × 10 cm 

  Materiał kolców Tworzywo ABS 

  Pokrycie zewnętrzne 100% bawełna 

 

Charakterystyka produktu

  
  

Bawełniana powłoka

Zewnętrzna warstwa maty i wałka wykonana jest w 100% z bawełny. Materiał naturalny nie powoduje podrażnień skóry podczas
kontaktu i zapewnia stabilne ułożenie kolców na powierzchni produktu.
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Hipoalergiczne kolce ABS

Kolce wykonano z tworzywa ABS — materiału o wysokiej twardości i odporności na odkształcenia. Hipoalergiczny skład minimalizuje
ryzyko reakcji skórnych, co ma znaczenie przy regularnym, bezpośrednim kontakcie ze skórą.

  

Wypełnienie gąbkowe

Wewnętrzne wypełnienie z gąbki nadaje macie i wałkowi odpowiednią sprężystość. Dzięki temu kolce wywierają równomierny nacisk
na powierzchnię pleców lub karku, niezależnie od pozycji leżącej użytkownika.

  

Worek do przechowywania

W zestawie znajduje się czarny worek ze ściągaczem i paskiem. Umożliwia przechowywanie złożonej maty i wałka w jednym miejscu
oraz transport — przydatny np. podczas wyjazdów.

 

Zastosowanie

Mata akupresurowa stosowana jest jako uzupełnienie domowej pielęgnacji przy różnych dolegliwościach mięśniowo-
szkieletowych oraz w celu ogólnej regeneracji. Wałek przeznaczony jest przede wszystkim do stymulacji okolicy karku i szyi,
natomiast mata obejmuje swoją powierzchnią cały obszar pleców.

Bóle pleców i kręgosłupa — stymulacja mięśni przykręgosłupowych
Bóle stawów i skurcze mięśniowe
Migreny i napięciowe bóle głowy — użycie wałka pod kark
Problemy z krążeniem obwodowym
Redukcja napięcia mięśniowego po wysiłku fizycznym
Wspomaganie relaksacji i poprawy jakości snu
Stymulacja mikrokrążenia w obszarach objętych cellulitem

  

Jak korzystać z maty akupresurowej

Na początku zaleca się korzystanie z maty przez cienką warstwę odzieży, aby stopniowo przyzwyczaić skórę do nacisku kolców. Czas
sesji wstępnej wynosi zazwyczaj 5–10 minut. Wraz z regularnym użytkowaniem można stopniowo wydłużać czas do 20–30 minut i
przechodzić na kontakt bezpośredni (bez odzieży). Wałek umieszcza się pod szyją w pozycji leżącej.
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Specyfikacja techniczna

Model KD11900
Marka Kraft&Dele
Długość maty 122 cm
Szerokość maty 47 cm
Wysokość maty 2 cm
Długość wałka (poduszki) 37 cm
Szerokość wałka 14 cm
Wysokość wałka 10 cm
Materiał pokrycia 100% bawełna
Materiał kolców Tworzywo ABS (hipoalergiczne)
Wypełnienie Gąbka
Akcesoria w zestawie Worek do przechowywania ze ściągaczem i paskiem
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