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MATA DO AKUPUNKTURY+WALEK KD11901

Cena brutto

Cena netto
Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod producenta
Kod EAN

Producent

Opis produktu

Wymiary maty 67 X 42 X 2 cm
Wymiary watka 37 X 14 x 10 cm
Materiat pokrycia 100% bawetna

Kolce Tworzywo ABS, hipoalergiczne

Charakterystyka zestawu

KRAFT&DELE

Mata do akupresury z watkiem Kraft&Dele KD11901

45,88 zt

37,30 zt
Dostepny od reki
natychmiast
KD11901
KD11901
5903957008608
KRAFT&DELE

Zestaw do domowej akupresury sktadajacy sie z maty, watka (poduszki) oraz worka do przechowywania. Produkt oparty na
zasadzie stymulacji punktéw nacisku na powierzchni ciata — mechanizm zblizony do tradycyjnej akupunktury, lecz
Jrealizowany bez igiet, poprzez kontakt z wypustkami z tworzywa ABS rozmieszczonymi na powierzchni maty i watka.

Kolce z tworzywa ABS

Wypustki wykonane z tworzywa ABS cechujg sie odpowiednig twardoscia i regularnoscia ksztattu, co przektada sie na powtarzalny

nacisk na tkanki. Materiat jest hipoalergiczny, co zmniejsza ryzyko podraznien skéry nawet przy regularnym uzytkowaniu.
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Pokrycie z bawetlny

Zewnetrzna warstwa maty i watka wykonana jest w 100% z bawetny — materiatu przepuszczajgcego powietrze i przyjaznego dla
skéry. Bawetna nie zatrzymuje wilgoci w takim stopniu jak tworzywa syntetyczne, co ma znaczenie przy dtuzszych sesjach.

Watek do strefy szyjno-ledzwiowej

Watek o wymiarach 37 x 14 x 10 cm przeznaczony jest do stosowania pod odcinkiem szyjnym kregostupa lub ledzwiowym. Jego
ksztatt umozliwia skupienie nacisku na wezszym obszarze, co jest trudniejsze do uzyskania przy uzyciu samej maty.

Worek do przechowywania

Zestaw wyposazono w czarny worek ze $ciggaczem i paskiem nosnym. Rozwigzanie utatwia przechowywanie i transport — mata
ztozona wraz z watkiem miesci sie w worku, ktéry mozna zawiesi¢ lub zabrac ze soba.

Specyfikacja techniczna

Model KD11901
Marka Kraft&Dele
Dtugos¢ maty 67 cm
Szerokos¢ maty 42 cm
Wysokos$¢ maty 2cm

Dtugos¢ watka 37 cm
Szerokos¢ watka 14 cm
Wysokos¢ watka 10 cm
Materiat pokrycia 100% bawetna
Materiat kolcéw Tworzywo ABS
Wypetnienie Gabka
Witasciwosci kolcow Hipoalergiczne
Akcesoria w zestawie Mata, watek, worek ze Sciggaczem i paskiem

Zastosowanie

Mata akupresurowa stosowana jest jako uzupetnienie codziennej rutyny relaksacyjnej lub regeneracyjnej. Ponizej typowe
obszary zastosowania:
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¢ Béle plecéw i kregostupa — lezenie na macie przez 15-30 minut stymuluje miesnie przykregostupowe

¢ Napieciowe bdle gtowy i migreny — watek stosowany pod odcinkiem szyjnym moze tagodzi¢ napiecia w obrebie karku

¢ Bole stawdw i skurcze miesniowe — miejscowy nacisk kolcdw wspomaga rozluznienie napietych partii

¢ Problemy z krgzeniem — stymulacja powierzchni ciata moze wspomaga¢ miejscowy przeptyw krwi

e Redukcja odczuwanego stresu i napiecia — regularne sesje stosowane sg jako element wieczornego wyciszenia

e Poprawa jakosci snu — krétka sesja przed snem bywa stosowana jako rytuat utatwiajgcy zasypianie

e Wspomaganie regeneracji po wysitku fizycznym — stosowana przez osoby aktywne fizycznie jako uzupetnienie
rozciggania

Informacja dotyczaca uzytkowania

Przy pierwszym kontakcie z mata zaleca sie stosowanie jej przez cienka warstwe odziezy, stopniowo przechodzac do bezposredniego
kontaktu ze skérg. Czas sesji nalezy zwieksza¢ stopniowo — od kilku do kilkudziesieciu minut. Mata akupresurowa nie zastepuje
leczenia medycznego. W przypadku przewlektych dolegliwosci bélowych wskazana jest konsultacja lekarska przed rozpoczeciem
regularnego stosowania.
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