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ZESTAW DO ROLOWANIA 3wl KD11902 /
KD11902 / None

Cena brutto 34,00 zt

Cena netto 27,64 zt
Dostepnos¢ Dostepny od reki
Czas wysyiki natychmiast
Numer katalogowy KD11902

Kod producenta KD11902
Producent KRAFT&DELE

Opis produktu

ZESTAW DO ROLOWANIA 3wl KD11902 (model KD11902) - roller i pitki do masazu

oraz regeneracji

ZESTAW DO ROLOWANIA 3wl KD11902 to praktyczny komplet do rolowania i automasazu, ktéry pomaga rozluzni¢
miesnie po treningu oraz wspiera rehabilitacje. Potgczenie watka i piteczek daje szerokie mozliwosci pracy z powiezia i

punktami spustowymi, w domu i na sali treningowe;.

* Komplet 3wl: watek + podwdjna pitka + pojedyncza pitka
¢ Gtadka powierzchnia i twardos¢ zapewniajg skuteczny masaz

¢ Wykonanie z pianki EPP, bezpieczne w uzytkowaniu

Dlaczego ten produkt to dobry wybér?

e Zestaw 3w1l: tatwo dopasujesz narzedzie do partii ciata i celu, od szerokiego rolowania po precyzyjny nacisk.

¢ Technika rolowania: W praktyce pomaga w regeneracji miesni po ¢wiczeniach i moze zmniejsza¢ miejscowe
dolegliwosci bélowe.

¢ Praca z punktami spustowymi: Rolowanie watkiem i pitkami wspiera rozluZznianie miesniowo-powieziowych napie¢.

¢ Uniwersalne zastosowanie: ZESTAW DO ROLOWANIA 3wl KD11902 sprawdzi sie przy aktywizacji miesni do

treningu, masazu oraz w dziataniach profilaktycznych.
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Najwazniejsze dane techniczne
e Materiat: pianka EPP
¢ Watek: dtugosc¢ 33 cm
¢ Watek: Srednica 14 cm
¢ Podwdjna pitka: dtugos$¢ 16 cm

¢ Podwadjna pitka: srednica 8 cm

¢ Pojedyncza pitka: srednica 8 cm

Gdzie i do czego sprawdzi sie najlepiej?
Zestaw do rolowania KD11902 jest przeznaczony do codziennego rozluzniania miesni i powiezi oraz do przygotowania ciata do
aktywnosci. To wygodne wsparcie dla oséb trenujacych i dla tych, ktérzy chcg pracowad nad napieciami w réznych partiach
ciata.

¢ Regeneracja po treningu i rozluZznianie miesniowo-powieziowe

¢ Aktywizacja miesni do treningu oraz masaz powiezi

¢ Praca nad napieciami m.in. w tydkach, udach, posladkach, odcinku ledZzwiowym, plecach i gérnej czesci ciata

Najwazniejsze zalety w codziennej pracy

Wszechstronny komplet

Roller i piteczki pozwalajg ptynnie przechodzi¢ od rolowania duzych grup miesni do bardziej punktowego masazu.

Skuteczny automasaz

Gtadka powierzchnia i odpowiednia twardos¢ wspierajg efektywne rozluZnianie oraz regeneracje po ¢wiczeniach.

Bezpieczne uzytkowanie

Wykonanie z pianki EPP utatwia regularng prace z ciatem w domu, na sitowni i podczas rehabilitacji.
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Podsumowanie

ZESTAW DO ROLOWANIA 3wl KD11902 (KD11902) to funkcjonalny zestaw do rolowania i automasazu, ktéry pomaga
zadbac o miesnie przed treningiem i po wysitku. Jesli szukasz uniwersalnego rollera z pitkami do masazu, ten komplet daje

wygode, prostote i szerokie mozliwosci pracy.
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